
    Sex
Preventi
onsmet

oder.

P - 
skum

P - piller Kondom
er 

Pessar P - stav Spiral Avbrutet  
samlag 

1. 
Passar 
till 
ålder ?

+15 När man 
själv 
känner 
sig redo

När 
persone
n känner 
sig redo, 
det är 
olika från 
person 
till 
person

+25 15 +

menas 
när man 
är byx 
myndig 

+15 ---

2.Skydd
ar mot 
graviditet 

ja ja ja ja ja ja ja

3.sjukdo
mar 

Skyddar 
mot 
inget 

nej 
skyddar 
mor 
ingen 

Det 
skyddar 
mot alla 
sorts 
sjukdom
ar 

skyddar 
mot 
graviditet 
men inte 
mot 
sjukdom
ar.

skyddar 
inget 
mot 
någon 

skyddar 
mot 
graviditet 
men inte 
mot 
könssjuk
dommar 

skyddar 
mot alla

4.Hur får 
man tag 
i det 

apotek barnmor
ska, 
läkare 

apotek, 
undoms
mottagni
ng, 
skolsyst
er. 

nätet Kan 
köpas på 
apotek 
men 
behövs 
en 
läkare

apotek ---

5.Kostna
d

gratis till 
och med 

60-100 
kr

Upp till 
400 kr 

1000 - 
1300

lite 
under 
1000k 
på 
apoteket 

Ingen 
kostnad



Preventi
onsmet

oder.

P - 
skum

P - piller Kondom
er 

Pessar P - stav Spiral Avbrutet  
samlag 

6.Föräldr
arna?

Ja för att 
det 
kanske 
inte alltid 
är så 
hälsosa
mt under 
en viss 
ålder

Ja det 
kan leda 
till 
bröstcan
ser 

Spelar 
nog 
ingen 
roll. 

Pessar 
är som 
kondom
er man 
kan ju 
berätta 
om det 
känns 
rätt. 

Ja dem 
lär inte 
kunna 
undvika 
att 
märka 
att sin 
dotter 
har en 
liten 
pinne i 
armen, 
och 
dessuto
m tror 
jag att 
föräldrar
na 
behöver 
intyga. 

Ja jag 
tycker 
det men 
det är ju 
en eget 
val 

7.Vem 
skyddar 
sig 

kvinnor kvinnor Män kvinnor kvinnor kvinnor Kvinnor 
och Män

8. 
negativt 

Att det 
inte 
skyddar 
mot 
sjukdom
ar 

Skyddar 
inte 
heller 
mot 
sjukdom
ar . 

även om 
du 
glömmer 
in gång 
så måste 
du vänta 
i ca 2 
veckor 
för att 
börja 
om. 

Det finns 
en sak 
den kan 
spricka. 

Det 
skyddar 
inte mot 
sjukdom
ar 

kan ge 
infektion 
i 
underlive
t .

skyddar 
inte mot 
sjukdom
ar 


